
Postup kabela přes rameno

Příprava -
Panel s obrázkem si upravíme na 40x45cm
Zip 5mm si zkrátíme o 4cm a poté ho budeme prodlužovat proužky kočárkoviny, aby se lépe 
prošíval.  Na prodloužení zipu ustřihneme 4x ( 3x5cm ) proužky z kočárkoviny. Na kraj zipu 
položíme z vrchu a zespod kraje proužky, aby byly lícem k zipu. Odšijeme za 1cm, přetočíme 
rubem k sobě a pod ohybem ještě prošijeme. To uděláme z obou stran zipu. Máme prodloužený zip.
Vystřihneme všechny díly – 1x zadní díl 40x45cm, 2x díl podšívky 40x45cm, 2x díl výztuž 
40x45cm. U všech dílů vystřihneme rohy podle střihu. 
Vezmeme si zadní díl podšívky a budeme všívat kapsu. Na zadní díl podšívky na lícovou stranu 
položíme jeden kapsový váček lícem k sobě. Kapsový váček položíme střed váčku na střed 
podšívky cca 9cm pod okraj dílu podšívky. Nakreslíme obdélník na kaspvoý váček podle střihu, což
je od okrajů 3cm. Odšijeme obdélník, tím sešijeme váček s podšívkou. Obdélník veprostřed asi 1cm
prořízneme opatrně páráčkem a pokračujeme nůžkami cca 1cm od bočních krajů obdélníku. Tam 
kde jsme skončili s prostřihem, střihneme těsně k hornímu a dolnímu rohu obdélníku. To uděláme z 
každé strany obdélníku.  Přetočíme váček do rubu podšívky a zažehlíme. Na zip si navlíkneme 
jezdec. Přiložíme z rubu otvoru zip, tak aby konce zipu byly schované a na každé straně stejně 
dlouhé. Přišijeme z lícu po obvodu obdélníku. Druhý kapsový váček přiložíme lícem k sobě na 
našitý váček a po obvodu váčků přišijeme za 1cm. Přišívám pouze váčky k sobě!!!
Přední díl, což je panel a zadní díl podložíme výztuží a našpendlíme. 
Na přední a zadní díl z lícové strany odměříme umístění popruhů. Od okrajů naměříme 10cm a od 
toho bodu budeme pokládat popruhy. Z jedné strany dílu jeden konec popruhu, který je zároveň s 
okrajem dílu, z druhé strany dílu druhý konec popruhu. Odšijeme  popruhy za 0,5cm. 
Na zipu si odměříme prostředek a na předním dílu také. Na líc zipu položíme líc předního dílu a díl 
podšívky bude pod zipem také lícem k zipu. Pokládáme naměřenými středy k sobě. Přišijeme zip. 
Přetočíme podšívku a přední díl rubem k sobě a pod ohybem ještě prošijeme. To samé uděláme z 
druhé strany zipu. Když máme našité všechny díly, položíme přední a zadní díl kočárkoviny k sobě 
a podšívkové díly také k sobě. Odšijeme boční švy po celé délce. U kočárkoviny odšijeme celý 
spodní šev. U podšívky odšijeme spodní šev s vynecháním uprostřed cca 15cm pro otočení kabely. 
Růžky odšijeme, tak že přiložíme v růžkách šev spodního dílu a šev bočního dílu k sobě a odšijeme 
1cm. Otočíme otvorem a otvor u podšívky odšijeme z lícové strany. 


